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DA NORD A SUD PIOGGIA VENTO E GRANDINE
Le testimonianze dei produttori su questi eventi estremi ormai frequenti

Come anche lo scorso anno, la fine di agosto in Sicilia è stata caratterizzata dalla grandine. “Date da cancellare dal
calendario… ma forse poteva andare peggio” ci dice Giuseppe di Serra di Mezzo, “Ancora non siamo riusciti a quantificare i
danni perché alcuni appezzamenti non possono essere raggiunti.” in attesa di aggiornamenti,
che ci auguriamo meno pesanti, ecco quello che è riuscito a documentare: → SERRADIMEZZO.mp4

https://drive.google.com/file/d/1x5xtrjSFK_MHn5JePxa8Uqs2nBPdaC9d/view?usp=drive_link
http://www.aequos.bio
https://www.facebook.com/AEQUOS/
https://www.instagram.com/aequos.bio/


Massimo Magagna, con la sua Ca Nova Bio, ha fatto negli ultimi anni importanti investimenti per installare le reti a
protezione degli alberi da frutto. Quest’anno però non sono bastate perché le forti piogge nel periodo della raccolta hanno
causato un ristagno d’acqua nella cavità peduncolare delle mele. Di conseguenza i frutti già maturi, non riuscendo più ad
assorbire l’acqua, si crepano e poi cadono (qui sotto vedete le Gala). Massimo stima di aver perso metà del raccolto
previsto e, come possiamo immaginare, il suo morale non è alle stelle.
Ciononostante ci ha assicurato di averci riservato il solito quantitativo, mantenendo per noi il prezzo dello scorso anno.

Luca di Gasusa per il Tavolo Produttori



ACETO
…e non solo

Da questa settimana nel listino Guerzoni troveremo un nuovo prodotto: la Saba o Mosto cotto, biologica e biodinamica! La
Saba o Sapa è uno sciroppo d’uva ottenuto dal mosto cotto, con origini millenarie nelle campagne dell'Emilia Romagna.
Utilizzata già ai tempi dei Romani e citata da Plinio e Ludovico Ariosto. Tradizionalmente impiegata per condire piatti
salati e dolci, oggi la Saba è apprezzata come prodotto gourmet, versatile in cucina. Ottima accompagnata ai formaggi
stagionati, come condimento di insalate ma anche ottimo ingrediente per diversi dolci (macedonie, gelato, torte, i
tradizionali tortelli alla saba, ecc...).

Per chi volesse approfondire, sul blog di Guerzoni sono proposti alcuni articoli che parlano di questo prodotto. Ecco il link:

→https://www.guerzoni.com/it/blogs/news/saba-una-storia-millenaria-per-un-prodotto-unico

Non rimane che provare questa specialità e condividere le migliori ricette! Ecco quella di un tipico dolce sardo:

→https://www.youtube.com/watch?v=A_EPdWMHupc

Simona di Sargass per il Tavolo Produttori

https://www.guerzoni.com/it/blogs/news/saba-una-storia-millenaria-per-un-prodotto-unico
https://www.youtube.com/watch?v=A_EPdWMHupc


LETTI PER VOI
PFAS: NUOVI STUDI SU FRUTTA E VERDURA, COSMETICI, DISCARICHE E ONDE MARINE

→https://ilfattoalimentare.it/pfas-verdure-cosmetici-discariche-onde.html

SABATO 7 SETTEMBRE: QUALITÀ
Dalla consegna di sabato 7 settembre … fino al 10 settembre i GAS:

● sono stati contenti di aver ricevuto:
FICHI d’INDIA - Coop. Agr. Valdibella: buon sapore,
UVA BIANCA APIRENA Cotton Candy - Lacalamita Rosa: buon sapore e dolcezza.

● non sono soddisfatti di:
PEPERONE GIALLO e ROSSO - Lunella: marciume,

NOCCIOLE SGUSCIATE - Parano: confezione aperta e chiusa con scotch, nocciole non fresche.

Il Tavolo Qualità

https://ilfattoalimentare.it/pfas-verdure-cosmetici-discariche-onde.html
https://ilfattoalimentare.it/pfas-verdure-cosmetici-discariche-onde.html


RICORDIAMO A TUTTI DI UTILIZZARE BORSE TERMICHE E SIBERINI
IN OGNI FASE DELLA DISTRIBUZIONE, DAL CENTRO LOGISTICO FINO A CASA

CALENDARIO DELLE PROSSIME CONSEGNE
14 SETTEMBRE 21 SETTEMBRE 28 SETTEMBRE 5 OTTOBRE 12 OTTOBRE
CARNI BIANCHE

Pollo PASTA FRESCA FARINE PASTA SECCA
Girolomoni FREEDHOME

MOZZARELLA FONTINA GALLETTE OLIO

DETERSIVI ACETO BALSAMICO

La Ginestra PPDO MOZZARELLA

TURNI DEL 13 e 14 SETTEMBRE
SBANCALAMENTO VENERDÌ (8.30 - 13.00 e 17.00 - 21.00):

RITROVO PRESSO IL MAGAZZINO AD UBOLDO:
DIPENDENTI di AEQUOS e SBANCALATORI SENIOR con CISGASO e SARGASS

L’ORGANIZZAZIONE DELLA DISTRIBUZIONE DI SABATO MATTINA SARÀ:

Punto logistico GALLIATE
Gas di turno: GAS 7 FONTANE La consegna in questo centro avverrà alle 8.30 circa.

Punto logistico LEGNANO
A GASABILE la consegna verrà effettuata alle 8.00 circa.

Punto logistico ARLUNO
A COOP CIELO la consegna verrà effettuata alle 8.00 circa.

Punto logistico PREGNANA
Ai GASINISTI la consegna verrà effettuata alle 7.45 circa.

Punto logistico VANZAGHELLO
Gas di turno: GASBUSCA con ritrovo per questo gas alle ore 8.10 a Vanzaghello in Piazza Pertini.
I GAS che fanno riferimento a questo punto logistico possono passare a ritirare a partire dalle ore 9.00 alle
ore 10.00

Punto logistico CAVARIA
Gas di turno: GASTONE con ritrovo per questo gas alle ore 9.00 a Cavaria in via Matteotti 438.
I GAS che fanno riferimento a questo punto logistico devono essere presenti puntuali alle 9,30



Punto logistico VERGIATE
I GAS che fanno riferimento a questo punto logistico possono passare a ritirare a partire dalle ore 10.00 in
Via Roma a VERGIATE

Punto logistico CESATE
I GAS che fanno riferimento a questo punto logistico possono presentarsi a sbancalare alle 7.20, (orario di
arrivo del camion), così come da nuovo accordi presi con i GAS (Gasdotto, Garbagas, Consenso).

Punto logistico BUSTO ARSIZIO
I GAS che fanno riferimento a questo punto logistico possono passare a ritirare dalle ore 9.00

Punto logistico MILANO
I GAS che fanno riferimento a questo punto logistico possono passare a ritirare a partire dalle ore 8.00 a
Certosa e dalle ore 8.45 a Sud

Magazzino UBOLDO
Gas di turno: GASPITA con ritrovo per questo GAS alle ore 7.30 in via Enrico Fermi 260 a UBOLDO

Il ritiro avverrà secondo la tabella seguente in cui diamo un orario di ritiro per ogni gas

ORARIO GAS DI TURNO
alle 7:30 GASUSA

alle 7:45 GASAMOS

alle 8:00 CISGASO Gas del Rugareto

alle 8:10 MIGASO

alle 8:20 GASPITA

alle 8:30 GASLOCO

alle 8:40 LA DISPENSA DEL GASISTA

alle 8:50 AIRONGAS

alle 9:00 GASNOSTRO

alle 9:10 SARGASS

alle 9:15 GAS PICCOLO

alle 9:20 ROVELLASGAS

alle 9:25 IL CHIOSTRO SOLIDALE

alle 9:30 NONAGASO e LA TARTARUGA



ABBIAMO URGENZA DI RECUPERARE:
LE CASSETTE DI PLASTICA E CARTONE (NON QUELLE IN LEGNO)
NON ROVINATE E SOLO DEI PRODOTTI AEQUOS

VI CHIEDIAMO DI RENDERE SEMPRE:
● I TERMOBOX PULITI (solo quelli di LATTE e YOGURT)
● I TERMOBOX DELLA PPDO
● I SIBERINI
● LE CESTE DEL PANE

SE VUOI AVERE INFORMAZIONI O COMUNICARE CON I TAVOLI
CDA AEQUOS

→cda@aequos.bio
Per tutti i soci che desiderino mettersi in
contatto con il Cda della Cooperativa, o che
vogliano invitare il Cda a partecipare ai loro
incontri, eventi, manifestazioni.

NOTIZIARIO
→notiziario@aequos.bio
Potete inviare nuovi articoli e/o eventuali
osservazioni e suggerimenti riferiti al notiziario.

TAVOLO QUALITÀ
→qualita@aequos.bio
Per l’invio delle sole foto a supporto delle
segnalazioni di non conformità qualitative, che
vanno invece inserite, come quelle quantitative,
nell’apposito modulo sul sito. Per qualsiasi altra
comunicazione che non trovi spazio nel modulo
della procedura.

TAVOLO AMMINISTRATIVO
→aequosadm@aequos.bio
Potete inviare le comunicazioni relative alla
parte amministrativa e dei pagamenti e
segnalare le mancanze di interi colli, ma non le
differenze di peso per cui vanno utilizzate le
apposite procedure della qualità a cui si accede
dal sito.

TAVOLO CULTURA
→cultura@aequos.bio
Potete inviare le richieste per pubblicizzazione
e/o finanziamento degli eventi dei soci secondo
regolamento e tramite gli appositi moduli e/o
eventuali osservazioni e suggerimenti sulle
iniziative culturali e di formazione della
cooperativa.

TAVOLO PRODUTTORI
→produttorielogistica@aequos.bio
Potete inviare nuove segnalazioni di produttori
o informazioni logistiche sulle distribuzioni.

TAVOLO COMUNICAZIONE
→comunicazione@aequos.bio
Potete comunicare a questo indirizzo tutte le
informazioni e/o suggerimenti inerenti la
comunicazione interna (notiziario, email
interne) ed esterna (volantini, sito Aequos,
pagina Fb) e le richieste di pubblicazione di
eventi del mondo solidale.

TAVOLO INFORMATICO
→informatico@aequos.bio
Potete comunicare a questo indirizzo tutte le
informazioni e/o suggerimenti inerenti il
programma GoGas e la sua applicazione per
smartphone e segnalare le problematiche
relative all’inserimento degli ordini sul sito.

http://cda@aequos.bio
http://notiziario@aequos.bio
http://qualita@aequos.bio
http://aequosadm@aequos.bio
http://cultura@aequos.bio
http://produttorielogistica@aequo.bio
http://comunicazione@aequos.bio
http://informatico@aequos.bio

