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SCELTE CONSAPEVOLI  

 
Il CdA di Aequos rilancia un appello promosso e diffuso dal nostro partner “BANCA ETICA” che riassume alcune 
iniziative per fermare e contrastare la strage in atto a Gaza sulla popolazione palestinese da parte del governo 
israeliano. 
 
 
 

●​ ⁠l’appello di Banca Etica con tutte le iniziative proposte: 
 

→https://view.email.bancaetica.com/?qs=a20c886b92c41b57e619ec848df8d8ff4a60ed09da9de46280dfb1a3a67e3756a3803137ac971d
b1a39536c48cf5d51bf8c99598b83930ebd9d5a08b401bdf32352e5d0d592f4fb06967f6d5c2cda859 

 

Tra queste proponiamo in particolare di riflettere su quelle che riguardano le nostre scelte di acquisto, spesa e 
investimenti, temi su cui in Cooperativa ci confrontiamo quotidianamente da 15 anni 
. 
 

DON’T BUY INTO OCCUPATION” (DBIO) 
 

Il progetto mira a indagare e rendere pubblici i legami finanziari tra aziende coinvolte negli insediamenti israeliani 
considerati illegali nei Territori Palestinesi Occupati (TPO) e istituzioni finanziarie europee.  
 

●​ ⁠la presentazione del progetto e un breve video esplicativo (lingua inglese):  
→https://dontbuyintooccupation.org/ 

●​ ⁠la pagina da cui scaricare i documenti (lingua inglese):  
→https://dontbuyintooccupation.org/reports/dont-buy-into-occupation-report-2024/ 
 

Campagna BDS (Boicottaggio Disinvestimento Sanzioni) 
→https://bdsitalia.org/index.php/la-campagna-bds/comunicati/2934-interruzione-relazioni-istituzionali 
 

Il movimento BDS ha definito gli obiettivi di boicottaggio e di pressione a livello internazionale contro aziende complici del 
genocidio e del sistema israeliano di colonialismo, occupazione e apartheid e contro i prodotti israeliani in una guida, che 
vi invitiamo a consultare: →https://bdsitalia.org/index.php/la-campagna-bds/ultime-notizie-bds/2903-bds-target-dic-24 
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LA PRIMA UVA  
È DI AGRINOVA 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



 

VITTORIA BIO di Agrinova €2,70 AL KG VITTORIA convenzionale GDO €3,98 AL KG 

 

 

 

LETTI PER VOI  
 

Succhi di frutta 100%… cosa? Quando il marketing supera la realtà 

→https://ilfattoalimentare.it/succhi-di-frutta-100-cosa-quando-il-marketing-supera-la-realta.html 

 

 

 

 

SABATO 5 LUGLIO: QUALITÀ  
 

 

Dalla consegna di sabato 5 Luglio … fino a martedì 8 Luglio i GAS: 
 

●​ sono stati contenti di aver ricevuto: 
 PESCHE NETTARINE - Az. Agr. Giannella Antonia: bell’aspetto, buon sapore, freschezza e dolcezza, 

 ALBICOCCHE - Marchesini Daniele: bell’aspetto, buon sapore e profumo, 
 PESCHE RICH LADY - Az. Agr. Giannella Antonia: buon sapore e dolcezza, 
 ANGURIE MINIROSSE - Coop Sociale Aretè: buon sapore e freschezza, 
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 PATATE NOVELLE Var. ARINDA - Agrinova: bell’aspetto e buon sapore, 
 PEPERONE ROSSO - Coop Sociale Aretè: bell’aspetto e freschezza. 

 

●​ non sono soddisfatti di: 
 ANGURIA Var. PERLA NERA - Lunella: marciume, 
 MELONE GALIA (pasta bianca) - Lunella: marciume, 
 PEPERONE GIALLO - Coop Sociale Aretè: marciume, 
 FAGIOLINI VERDI - Coop Sociale Aretè: duro e legnoso. 

Il Tavolo Qualità 
 
 
 
 

RICORDIAMO A TUTTI DI UTILIZZARE BORSE TERMICHE E SIBERINI 
IN OGNI FASE DELLA DISTRIBUZIONE, DAL CENTRO LOGISTICO FINO A CASA 

 

 

 

CALENDARIO DELLE PROSSIME CONSEGNE 
12 LUGLIO 19 LUGLIO 26 LUGLIO 

La Fromagerie - FONTINA BIOPIZZA PIANTINE da ORTO 

MOZZARELLA Carni Bianche - POLLO MOZZARELLA 

La Ginestra - PPDO PASTA FRESCA  

 PRODOTTI VEGANI  
 
 

 

 TURNI DEL 11 e 12 LUGLIO 
 

SBANCALAMENTO VENERDÌ (8.30 - 13.00 e 17.00 - 21.00): 
 

RITROVO PRESSO IL MAGAZZINO AD UBOLDO dalle ore 17.00: 
DIPENDENTI di AEQUOS con CISGASO e GAS SESTO CALENDE 

L’ORGANIZZAZIONE DELLA DISTRIBUZIONE DI SABATO MATTINA SARÀ: 
    

 Punto logistico GALLIATE 
Gas di turno: GASATI TRECATE La consegna in questo centro avverrà alle 8.30 circa. 

 

   Punto logistico LEGNANO 
A GASABILE la consegna verrà effettuata alle 8.00 circa. 
 

Punto logistico ARLUNO 
A COOP CIELO la consegna verrà effettuata alle 8.00 circa. 
 

Punto logistico PREGNANA 
Ai GASINISTI la consegna verrà effettuata alle 7.45 circa. 

 



 

 

Punto logistico VANZAGHELLO 
I 3 GAS che fanno riferimento a questo punto logistico devono essere presenti puntuali a Vanzaghello in 
Piazza Pertini all’arrivo del camion. GASELLO sarà responsabile della divisione per GAS.  
A seguire i GAS che fanno riferimento a questo punto logistico potranno ritirare il loro ordine. 
 

Punto logistico CAVARIA 
Gas di turno: GAS ORAGO con ritrovo per questo gas alle ore 9.00 a Cavaria in via Matteotti 438. 
I GAS che fanno riferimento a questo punto logistico devono essere presenti puntuali alle 9,30 
 

Punto logistico VERGIATE 
I GAS che fanno riferimento a questo punto logistico possono passare a ritirare a partire dalle ore 10.00 in 
Via Roma a VERGIATE 

 Punto logistico CESATE 
I GAS che fanno riferimento a questo punto logistico possono presentarsi a sbancalare alle 7.20, (orario di 
arrivo del camion), così come da nuovo accordi presi con i GAS (Gasdotto, Garbagas, Consenso). 
 

Punto logistico BUSTO ARSIZIO 
I GAS che fanno riferimento a questo punto logistico possono passare a ritirare dalle ore 9.00 

 

Punto logistico MILANO 
I GAS che fanno riferimento a questo punto logistico possono passare a ritirare a partire dalle ore 8.00 a 
Certosa e dalle ore 8.45 a Sud 

Magazzino UBOLDO 
Gas di turno: LA DISPENSA DEL GASISTA con ritrovo per questo GAS alle ore 7.30 in via Enrico Fermi 260 a 
UBOLDO 
 

Il ritiro avverrà secondo la tabella seguente in cui diamo un orario di ritiro per ogni gas↓ 
 

 

 

ORARIO GAS DI TURNO 
alle 7:30 GASUSA e GREENINCH 

alle 7:45 GASAMOS 

alle 8:00 CISGASO Gas del Rugareto 

alle 8:10 MIGASO 

alle 8:20 GASPITA 

alle 8:30 GASNOSTRO 

alle 8:35 GASLOCO 

alle 8:40 LA DISPENSA DEL GASISTA 

alle 8:45 AIRONGAS 

alle 8:50 SARGASS 

 



 

alle 8:55 GAS PICCOLO 

alle 9:00 ROVELLASGAS 

alle 9:05 IL CHIOSTRO SOLIDALE 

alle 9:10 NONAGASO e LA TARTARUGA 

alle 9:15 GASATE 
 
 
 
 
 

 

ABBIAMO URGENZA DI RECUPERARE: 
LE CASSETTE DI PLASTICA E CARTONE (NON QUELLE IN LEGNO) 
NON ROVINATE E SOLO DEI PRODOTTI AEQUOS  
VI CHIEDIAMO DI RENDERE SEMPRE: 

 

●​ I TERMOBOX PULITI (solo quelli di LATTE e YOGURT)  
●​ I TERMOBOX DELLA PPDO 
●​ I SIBERINI  
●​ LE CESTE DEL PANE 

 
 
 
 
 

SE VUOI AVERE INFORMAZIONI  O COMUNICARE CON I TAVOLI 
 

 

CDA AEQUOS                                                          

→cda@aequos.bio 
Per tutti i soci che desiderino mettersi in 
contatto con il Cda della Cooperativa, o che 
vogliano invitare il Cda a partecipare ai loro 
incontri, eventi, manifestazioni. 
 

NOTIZIARIO                                                               
→notiziario@aequos.bio 
Potete inviare nuovi articoli e/o eventuali 
osservazioni e suggerimenti riferiti al notiziario. 
 

TAVOLO QUALITÀ​                                               

→qualita@aequos.bio 
Per l’invio delle sole foto a supporto delle 
segnalazioni di non conformità qualitative, che 
vanno invece inserite, come quelle quantitative, 
nell’apposito modulo sul sito. Per qualsiasi altra 
comunicazione che non trovi spazio nel modulo 
della procedura. 
 

 

TAVOLO CULTURA​ ​                                  

→cultura@aequos.bio  
Potete inviare le richieste per pubblicizzazione 
e/o finanziamento degli eventi dei soci secondo 
regolamento e tramite gli appositi moduli e/o 
eventuali osservazioni e suggerimenti sulle 
iniziative culturali e di formazione della 
cooperativa. 
 

TAVOLO PRODUTTORI                                        
→produttorielogistica@aequos.bio  
Potete inviare nuove segnalazioni di produttori 
o informazioni logistiche sulle distribuzioni. 
 

     TAVOLO COMUNICAZIONE​                                  

→comunicazione@aequos.bio  
Potete comunicare a questo indirizzo tutte le 
informazioni e/o suggerimenti inerenti la 
comunicazione interna (notiziario, email 
interne) ed esterna (volantini, sito Aequos, 
pagina Fb) e le richieste di pubblicazione di 
eventi del mondo solidale. 
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TAVOLO AMMINISTRATIVO                                

→aequosadm@aequos.bio  
Potete inviare le comunicazioni relative alla 
parte amministrativa e dei pagamenti e 
segnalare le mancanze di interi colli, ma non le 
differenze di peso per cui vanno utilizzate le 
apposite procedure della qualità a cui si accede 
dal sito. 

 

TAVOLO INFORMATICO​                                  

→informatico@aequos.bio  
Potete comunicare a questo indirizzo tutte le 
informazioni e/o suggerimenti inerenti il 
programma GoGas e la sua applicazione per 
smartphone e segnalare le problematiche 
relative all’inserimento degli ordini sul sito. 
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