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IL RICATTO DEI SUPERMERCATI  
ALL’AGRICOLTURA ITALIANA 

terza puntata 
 

Gli extra-profitti strutturali 
Dietro le cassette di pesche e zucchine perfette, dietro gli scaffali ordinati dei supermercati, si nasconde una 
realtà fatta di trattative sbilanciate, compromessi imposti, margini tagliati, in cui chi lavora la terra spesso è 
l’ultimo anello di una catena che distribuisce ricchezza solo verso l’alto. 

Di questa contrattazione serrata e a volte spietata non beneficiano neanche i consumatori. Perché il cosiddetto 
ristorno non va a loro vantaggio. Il prezzo a cui si vende la merce nei supermercati è costruito su un listino 
nominale, non su quello scontato che il produttore è costretto ad applicare. Chi fa la spesa, insomma, paga 
come se la distribuzione non avesse ottenuto alcuno sconto. E così il cerchio si chiude. Il produttore, già 
stremato da costi crescenti e richieste asfissianti, accetta lo sconto pur di non essere escluso dal sistema. Il 
consumatore, ignaro di queste dinamiche, continua a pagare il prezzo pieno. E in cima la Gdo trattiene un utile 
netto, che molti nel settore non esitano a definire un “extra-profitto strutturale”, un guadagno sistematico 
costruito su uno squilibrio di potere. 

La vista aerea delle cassette utilizzate per il trasporto della frutta in Emilia-Romagna, giugno 2025. (Michele Lapini) 

 

 



 
“È un sistema che crea valore solo verso l’alto”, dice Carmine, chiudendo il faldone. “La parte agricola è diventata 
un’anomalia contabile, un fornitore sottopagato e sempre sotto pressione. Ma finché la frutta arriva bella sugli 
scaffali, nessuno si fa domande”. Il gruppo che dirige Carmine realizza con la Gdo un volume d’affari a sei cifre. 
Applicando il 10 per cento di ristorno e sommandolo a quello pagato dalle altre migliaia di fornitori, una 
montagna di soldi passa ogni anno dalle tasche dei produttori a quelle della distribuzione. Non si tratta di una 
deviazione marginale o di una strategia commerciale aggressiva messa in atto solo dalle catene più 
spregiudicate. La “tassa d’ingresso” al banco della grande distribuzione è una regola generalizzata, accettata a 
forza da tutti i produttori intervistati . C’è in tutti i contratti che abbiamo avuto modo di vedere: da quelli delle 
catene discount come Eurospin o Md a quelli di marchi tradizionali come Conad e Carrefour. “Lo sconto non si 
discute”, confermano tutti gli operatori. “Al massimo si riesce a ridurlo di uno o due punti percentuali, ma tutte le 
insegne lo pretendono”, sottolinea Carmine. “Noi dobbiamo sempre considerare nei nostri conti quel 10 per cento 
che alla fine dell’anno andrà restituito. E i conti non sempre tornano” 

…segue sul prossimo Notiziario 
 

Stefano Liberti 
 
 

MONIGLIA  
 

Cari gasisti, come ogni anno è tornata a trovarci un'amica": la moniglia che colpisce le pesche e non è debellabile 
nel biologico. In partenza i frutti sono perfetti ma nei giorni successivi possono sviluppare muffe. Teneteli 
d'occhio e consumateli in breve tempo. 
 

Giovanna del Tavolo Qualità 
 
 

SERRA DI MEZZO  
le prime mandorle Tuono 

 
 

 



 
 

 
 

LETTI PER VOI  
 

Legionella: sono opportuni i controlli nei condomini? Le nuove linee guida 

→https://ilfattoalimentare.it/legionella-lettera-controlli-condomini.html 

 

 

 

 
 

SABATO 6 SETTEMBRE: QUALITÀ  
 

 

Dalla consegna di sabato 6 settembre … fino a martedì 9 settembre i GAS: 
 

●​ sono stati contenti di aver ricevuto: 
 FICHI D’INDIA - Valenziani: bell’aspetto e buon sapore, 
 PERE WILLIAM BIANCHE - Magagna Massimo: buon sapore, dolcezza e quantità superiore all’ordinato, 
 UVA APIRENA BIANCA TIMPSON - Lacalamita Rosa: buon sapore e dolcezza, 

 MANGO - Rete in Campagna (Valenziani): buon sapore. 
 

●​ non sono soddisfatti di: 
 PEPERONE GIALLO ROSSO - Lunella: eccessiva maturazione e vecchio, 

 PESCHE - Michele Sacchetto: eccessiva maturazione, 

 

https://ilfattoalimentare.it/legionella-lettera-controlli-condomini.html


 
 PESCHE NETTARINE - Michele Sacchetto: da durissime diventano subito marce, 
 MELANZANE - Lunella: appassimento, 
 RADICCHIO TONDO ROSSO - Coop Sociale Aretè: vecchio, 
 ZUCCHINE - Claudio Bianchi: appassimento, 
 FAGIOLINI CANNELLINI - Marchese di Camugliano: prodotto scaduto. 

Il Tavolo Qualità 
 
 
 
 

RICORDIAMO A TUTTI DI UTILIZZARE BORSE TERMICHE E SIBERINI 
IN OGNI FASE DELLA DISTRIBUZIONE, DAL CENTRO LOGISTICO FINO A CASA 

 

 

 

 

 

 

CALENDARIO DELLE PROSSIME CONSEGNE 
13 SETTEMBRE 20 SETTEMBRE 27 SETTEMBRE 4 OTTOBRE 11 OTTOBRE 

PASTA SECCA - IRIS ACETO BALSAMICO FARINE TORRE COLOMBAIA FREEDHOME 

CARNE BIANCA 
POLLO PASTA FRESCA OLIO Magnifica Essenza  

MOZZARELLA BIOPIZZA MOZZARELLA   

 DETERSIVI    

 PRODOTTI VEGANI    
 
 

 

 TURNI DEL 12 e 13 SETTEMBRE 
 

SBANCALAMENTO VENERDÌ (8.30 - 13.00 e 17.00 - 21.00): 
 

RITROVO PRESSO IL MAGAZZINO AD UBOLDO dalle ore 17.00: 
DIPENDENTI di AEQUOS con GASDOTTO e GASPITA 
 

L’ORGANIZZAZIONE DELLA DISTRIBUZIONE DI SABATO MATTINA SARÀ: 
    

 Punto logistico GALLIATE 
Gas di turno: GAS 7 FONTANE La consegna in questo centro avverrà alle 8.30 circa. 

 

   Punto logistico LEGNANO 
A GASABILE la consegna verrà effettuata alle 8.00 circa. 
 

Punto logistico ARLUNO 
A COOP CIELO la consegna verrà effettuata alle 8.00 circa. 
 

 



 

Punto logistico PREGNANA 
Ai GASINISTI la consegna verrà effettuata alle 7.45 circa. 
 

Punto logistico VANZAGHELLO 
I 3 GAS che fanno riferimento a questo punto logistico devono essere presenti puntuali a Vanzaghello in 
Piazza Pertini all’arrivo del camion. GASELLO sarà responsabile della divisione per GAS.  
A seguire i GAS che fanno riferimento a questo punto logistico potranno ritirare il loro ordine. 
 

Punto logistico CAVARIA 
Gas di turno: GAS OFFICINA VARESE con ritrovo per questo gas alle ore 9.00 a Cavaria in via Matteotti 438. 
I GAS che fanno riferimento a questo punto logistico devono essere presenti puntuali alle 9,30 
 

Punto logistico VERGIATE 
I GAS che fanno riferimento a questo punto logistico possono passare a ritirare a partire dalle ore 10.00 in 
Via Roma a VERGIATE 

 Punto logistico CESATE 
I GAS che fanno riferimento a questo punto logistico possono presentarsi a sbancalare alle 7.20, (orario di 
arrivo del camion), così come da nuovo accordi presi con i GAS (Gasdotto, Garbagas, Consenso). 
 

Punto logistico BUSTO ARSIZIO 
I GAS che fanno riferimento a questo punto logistico possono passare a ritirare dalle ore 9.00 

 

Punto logistico MILANO 
I GAS che fanno riferimento a questo punto logistico possono passare a ritirare a partire dalle ore 8.00 a 
Certosa e dalle ore 8.45 a Sud 

Magazzino UBOLDO 
Gas di turno: GASUSA e GREENINCH con ritrovo per questo GAS alle ore 7.30 in via Enrico Fermi 260 a 
UBOLDO 
 

Il ritiro avverrà secondo la tabella seguente in cui diamo un orario di ritiro per ogni gas↓ 
 

 

 

ORARIO GAS DI TURNO 
alle 7:30 GASUSA e GREENINCH 

alle 7:45 GASAMOS 

alle 8:00 CISGASO Gas del Rugareto 

alle 8:10 MIGASO 

alle 8:20 GASPITA 

alle 8:30 GASNOSTRO 

alle 8:35 GASLOCO 

alle 8:40 LA DISPENSA DEL GASISTA 

alle 8:45 AIRONGAS 

 



 

alle 8:50 SARGASS 

alle 8:55 GAS PICCOLO 

alle 9:00 ROVELLASGAS 

alle 9:05 IL CHIOSTRO SOLIDALE 

alle 9:10 NONAGASO e LA TARTARUGA 

alle 9:15 GASATE 
 
 
 
 
 

 

ABBIAMO URGENZA DI RECUPERARE: 
LE CASSETTE DI PLASTICA E CARTONE (NON QUELLE IN LEGNO) 
NON ROVINATE E SOLO DEI PRODOTTI AEQUOS  
VI CHIEDIAMO DI RENDERE SEMPRE: 

 

●​ I TERMOBOX PULITI (solo quelli di LATTE e YOGURT)  
●​ I TERMOBOX DELLA PPDO 
●​ I SIBERINI  
●​ LE CESTE DEL PANE 

 
 
 
 
 

SE VUOI AVERE INFORMAZIONI  O COMUNICARE CON I TAVOLI 
 

 

CDA AEQUOS                                                          

→cda@aequos.bio 
Per tutti i soci che desiderino mettersi in 
contatto con il Cda della Cooperativa, o che 
vogliano invitare il Cda a partecipare ai loro 
incontri, eventi, manifestazioni. 
 

NOTIZIARIO                                                               
→notiziario@aequos.bio 
Potete inviare nuovi articoli e/o eventuali 
osservazioni e suggerimenti riferiti al notiziario. 
 

TAVOLO QUALITÀ​                                               

→qualita@aequos.bio 
Per l’invio delle sole foto a supporto delle 
segnalazioni di non conformità qualitative, che 
vanno invece inserite, come quelle quantitative, 
nell’apposito modulo sul sito. Per qualsiasi altra 
comunicazione che non trovi spazio nel modulo 
della procedura. 

 

TAVOLO CULTURA​ ​                                  

→cultura@aequos.bio  
Potete inviare le richieste per pubblicizzazione 
e/o finanziamento degli eventi dei soci secondo 
regolamento e tramite gli appositi moduli e/o 
eventuali osservazioni e suggerimenti sulle 
iniziative culturali e di formazione della 
cooperativa. 
 

TAVOLO PRODUTTORI                                        
→produttorielogistica@aequos.bio  
Potete inviare nuove segnalazioni di produttori 
o informazioni logistiche sulle distribuzioni. 
 

     TAVOLO COMUNICAZIONE​                                  

→comunicazione@aequos.bio  
Potete comunicare a questo indirizzo tutte le 
informazioni e/o suggerimenti inerenti la 
comunicazione interna (notiziario, email 
interne) ed esterna (volantini, sito Aequos, 

 

http://cda@aequos.bio
http://notiziario@aequos.bio
http://qualita@aequos.bio
http://cultura@aequos.bio
http://produttorielogistica@aequo.bio
http://comunicazione@aequos.bio


 

TAVOLO AMMINISTRATIVO                                

→aequosadm@aequos.bio  
Potete inviare le comunicazioni relative alla 
parte amministrativa e dei pagamenti e 
segnalare le mancanze di interi colli, ma non le 
differenze di peso per cui vanno utilizzate le 
apposite procedure della qualità a cui si accede 
dal sito. 

pagina Fb) e le richieste di pubblicazione di 
eventi del mondo solidale. 
 

TAVOLO INFORMATICO​                                  

→informatico@aequos.bio  
Potete comunicare a questo indirizzo tutte le 
informazioni e/o suggerimenti inerenti il 
programma GoGas e la sua applicazione per 
smartphone e segnalare le problematiche 
relative all’inserimento degli ordini sul sito. 
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