
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 NUMERO 34 del 10.09.2026 

 NOTIZIARIO 
   DELLA COOPERATIVA  

 

www.aequos.bio 
 
 

Seguici su…FACEBOOK  INSTAGRAM  e WHATSAPP 
 
 

LA MODA ETICA DI RIFÒ  
 

13 SETTEMBRE DALLE ORE 15 ALLE ORE 18  
PRESENTAZIONE CAMPIONARIO AL MAGAZZINO DI UBOLDO 

 

Potrete visionare i capi dell’ordine autunno inverno che aprirà lunedì 14 settembre 
 
I Gas del novarese ne hanno approfittato per organizzare un pomeriggio sulla moda etica che ha coinvolto, oltre a Niccolò 
Cipriani di Rifò, Gianluca Bruzzese di Alosa (ex Manifatture Tessili); troverete Gianluca con un banchetto espositivo 
durante la Festa dell’ 11 ottobre a Villa Cortese, produce  intimo e costumi da bagno anche su misura.  
 
→https://www.alosa.it/ 
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La Redazione 
 
 

A ROVASENDA IL FESTIVAL DI CEREALIA  
20 SETTEMBRE A CASCINA TEGLIO 

 
Carissimi tutti, 

dopo un’estate caldissima e in una carenza d’acqua mai vista, ora 
tiriamo un sospiro di sollievo. Centellinando la poca acqua 
disponibile siamo riusciti a tenere il riso tra l’umido ed il bagnato e 
poi, finalmente…la pioggia è arrivata, Il riso è un po’ in ritardo…ma 
c’è!!! 

Siamo così lieti di invitarvi a trascorrere una giornata con noi IL 20 
SETTEMBRE A CASCINA TEGLIO - ROVASENDA (VC), per visitare le 
risaie, sapere qualcosa in più sul riso Resiliente, partecipare a 
laboratori rivolti ad adulti e bambini. 

E infine tutti al Castello Antico, per visitare la sala affrescata. 

Non aggiungo altro: è tutto sul volantino. 

Le attività sono gratuite. Per il pranzo potrete portare il pic-nic 
oppure acquistare il nostro risotto ed un dolce. La prenotazione è 
obbligatoria, anche per il solo ingresso gratuito. 

PER PRENOTARE:  

→https://buytickets.at/dirovasendabiandratemaria/2390051 

Visita la nostra pagina Facebook →RisoBiologicoSolidaleDiRovasenda  
Saremo davvero lieti di accogliervi. Un caro saluto e a presto! 
 
 

Maria Paola e tutti noi di B. Riso  

 

https://buytickets.at/dirovasendabiandratemaria/2390051
https://www.facebook.com/RisoBiologicoSolidaleDiRovasenda
https://www.facebook.com/RisoBiologicoSolidaleDiRovasenda


 
 

LETTI PER VOI  

 

Calcio, non solo latte: gli alimenti utili per la salute delle ossa  

→https://ilfattoalimentare.it/salute-ossa-alimentazione-calcio.html 

 

 

 
 

SABATO 5 SETTEMBRE: QUALITÀ  
 

 

Dalla consegna di sabato 5 settembre…fino a martedì 8 settembre i GAS: 
 

●​ sono stati contenti di aver ricevuto: 
 ANGURIE SENZA SEMI - Az. Agr. Giarone: dolcezza, 
 FICHI D’INDIA - Valenziani: dolcezza, 
 UVA BIANCA APIRENA Cotton Candy - Lacalamita Rosa: buon sapore e dolcezza. 

 

●​ non sono soddisfatti di: 
 PEPERONE GIALLO ROSSA - Lunella: eccessiva maturazione e scarto, marciume, vecchio, 

 ANGURIE SENZA SEMI - Az. Agr. Giarone: eccessiva maturazione e scarto, marciume, 
 POMODORO FIASCHETTO - Lunella: bucato e mangiucchiato, marciume, eccesso di scarto, muffa e vecchio, 

 MELONE GIALLETTO SICILIANO - Az. Agr. Giarone: bucato e mangiucchiato, eccessiva maturazione e marciume, 
 MELONE RETATO - Az. Agr. Giarone : dimensione troppo piccola e marciume, 

 

https://ilfattoalimentare.it/salute-ossa-alimentazione-calcio.html
https://ilfattoalimentare.it/frutta-verdura-colonie-israeliane-made-in-israel-origine-prodotti.html


 
 PESCHE NETTARINE - Michele Sacchetto: muffa, 
 POMODORO INSALATARO - Lunella: eccessiva maturazione. 

 

Il Tavolo Qualità  
 

RICORDIAMO A TUTTI DI UTILIZZARE BORSE TERMICHE E SIBERINI 
IN OGNI FASE DELLA DISTRIBUZIONE, DAL CENTRO LOGISTICO FINO A CASA 

 

 

CALENDARIO DELLE PROSSIME CONSEGNE 
12 SETTEMBRE 19 SETTEMBRE 26 SETTEMBRE 3 OTTOBRE 17 OTTOBRE 
PASTA SECCA 

IRIS BIOPIZZA * FARINA BEVANDE VEGETALI 
THE BRIDGE FREEDHOME 

CARNE BIANCA 
POLLO DETERSIVI MEDITERRANEA   

MEDITERRANEA ACETO BALSAMICO    

 MOZZARELLA 
parziale    

 La Fromagerie    
 
* data di consegna posticipata 
 
 

TURNI DEL 11 e 12 SETTEMBRE 
 
 
 
 

SBANCALAMENTO VENERDÌ (8.30 - 13.00 e 17.00 - 21.00): 
 

RITROVO PRESSO IL MAGAZZINO AD UBOLDO: 
DIPENDENTI di AEQUOS con GASPENSA e GAS RADICI con LA CASA DELLE DONNE 
L’ORGANIZZAZIONE DELLA DISTRIBUZIONE DI SABATO MATTINA SARÀ: 

    

 Punto logistico GALLIATE 
Gas di turno: GAS 7 FONTANE La consegna in questo centro avverrà alle 8.30 circa. 

 

   Punto logistico LEGNANO 
A GASABILE la consegna verrà effettuata alle 8.00 circa. 
 

Punto logistico ARLUNO 
A COOP CIELO la consegna verrà effettuata alle 8.00 circa. 
 

Punto logistico PREGNANA 
Ai GASINISTI la consegna verrà effettuata alle 7.45 circa. 

 
 
 

 



 
Punto logistico VANZAGHELLO 

I 3 GAS che fanno riferimento a questo punto logistico devono essere presenti puntuali a Vanzaghello in 
Piazza Pertini all’arrivo del camion. GASELLO sarà responsabile della divisione per GAS.  
A seguire i GAS che fanno riferimento a questo punto logistico potranno ritirare il loro ordine. 

 

Punto logistico CAVARIA 
Gas di turno: GASTONE con ritrovo per questo gas alle ore 9.00 a Cavaria in via Matteotti 438. 
I GAS che fanno riferimento a questo punto logistico devono essere presenti puntuali alle 9,30 
 

Punto logistico VERGIATE 
I GAS che fanno riferimento a questo punto logistico possono passare a ritirare a partire dalle ore 10.00 in 
Via Roma a VERGIATE 
 

 Punto logistico CESATE 
I GAS che fanno riferimento a questo punto logistico possono presentarsi a sbancalare alle 7.20, (orario di 
arrivo del camion), così come da nuovo accordi presi con i GAS (Gasdotto, Garbagas, Consenso). 
 

Punto logistico BUSTO ARSIZIO 
I GAS che fanno riferimento a questo punto logistico possono passare a ritirare dalle ore 9.00 

 

Punto logistico MILANO 
I GAS che fanno riferimento a questo punto logistico possono passare a ritirare a partire dalle ore 8.00 a 
Certosa e dalle ore 8.45 a Sud 

 

Magazzino UBOLDO 
Gas di turno: SARGASS con ritrovo per questo GAS alle ore 7.30 in via Enrico Fermi 260 a UBOLDO 

 
Il ritiro avverrà secondo la tabella seguente in cui diamo un orario di ritiro per ogni gas↓ 

 

ORARIO GAS DI TURNO 
alle 7:30 GASUSA e GREENINCH 

alle 7:45 GASAMOS 

alle 8:00 CISGASO Gas del Rugareto 

alle 8:10 MIGASO 

alle 8:20 GASPITA 

alle 8:30 GASNOSTRO 

alle 8:35 GASLOCO 

alle 8:40 LA DISPENSA DEL GASISTA 

alle 8:45 AIRONGAS 

alle 8:50 SARGASS 

alle 8:55 GAS PICCOLO 

alle 9:00 ROVELLASGAS 

 



 

alle 9:05 IL CHIOSTRO SOLIDALE 

alle 9:10 NONAGASO e LA TARTARUGA 

alle 9:15 GASATE 
 
 
 
 

 

ABBIAMO URGENZA DI RECUPERARE: 
LE CASSETTE DI PLASTICA E CARTONE (NON QUELLE IN LEGNO) 
NON ROVINATE E SOLO DEI PRODOTTI AEQUOS  
VI CHIEDIAMO DI RENDERE SEMPRE: 

 

●​ I TERMOBOX PULITI (solo quelli di LATTE e YOGURT)  
●​ I SIBERINI  
●​ LE CESTE DEL PANE 

 
 
 

SE VUOI AVERE INFORMAZIONI  O COMUNICARE CON I TAVOLI 

 
 

CDA AEQUOS →cda@aequos.bio                          

Per tutti i soci che desiderino mettersi in 
contatto con il Cda della Cooperativa, o che 
vogliano invitare il Cda a partecipare ai loro 
incontri, eventi, manifestazioni. 
 

NOTIZIARIO →notiziario@aequos.bio                     
Potete inviare nuovi articoli e/o eventuali 
osservazioni e suggerimenti riferiti al 
notiziario. 
 

TAVOLO QUALITÀ →qualita@aequos.bio​             
Per l’invio delle sole foto a supporto delle 
segnalazioni di non conformità qualitative, 
che vanno invece inserite, come quelle 
quantitative, nell’apposito modulo sul sito. 
Per qualsiasi altra comunicazione che non 
trovi spazio nel modulo della procedura. 
 

TAVOLO CULTURA →cultura@aequos.bio            
Potete inviare le richieste per 
pubblicizzazione e/o finanziamento degli 
eventi dei soci secondo regolamento e 
tramite gli appositi moduli e/o eventuali 
osservazioni e suggerimenti sulle iniziative 
culturali e di formazione della cooperativa. 
 

 

TAVOLO AMMINISTRATIVO →aequosadm@aequos.bio       
Potete inviare le comunicazioni relative alla parte 
amministrativa e dei pagamenti e segnalare le 
mancanze di interi colli, ma non le differenze di peso 
per cui vanno utilizzate le apposite procedure della 
qualità a cui si accede dal sito. 
 

TAVOLO PRODUTTORI →produttorielogistica@aequos.bio   
Potete inviare nuove segnalazioni di produttori o 
informazioni logistiche sulle distribuzioni. 
 

     TAVOLO COMUNICAZIONE →comunicazione@aequos.bio 
Potete comunicare a questo indirizzo tutte le 
informazioni e/o suggerimenti inerenti la 
comunicazione interna (notiziario, email interne) ed 
esterna (volantini, sito Aequos, pagina Fb) e le richieste 
di pubblicazione di eventi del mondo solidale. 

 

TAVOLO INFORMATICO →informatico@aequos.bio              

Potete comunicare a questo indirizzo tutte le 
informazioni e/o suggerimenti inerenti il programma 
GoGas e la sua applicazione per smartphone e 
segnalare le problematiche relative all’inserimento 
degli ordini sul sito. 

 

 

http://cda@aequos.bio
http://notiziario@aequos.bio
http://qualita@aequos.bio
http://cultura@aequos.bio
http://aequosadm@aequos.bio
http://produttorielogistica@aequo.bio
http://comunicazione@aequos.bio
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