NUMERO 40 del 22.10.2026

NOTIZIARIO
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= ANGORA UN PO’ DI FESTA... 7



http://www.aequos.bio
https://www.instagram.com/aequos.bio/
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LA VALLE DI EZEGHIELE —»WWW.M%H@di@wolﬂielaom

oltre al progetto del birrificio PRISON BEER
gestisce due locali dove potrete fare colazione, aperitivo 0 pranzo veloce:

= CHIOSCO DA MARIO
Via Cadorna, 25 - FAGNANO OLONA - TEL 331 1365644

= FUORILEGGE
Via G. Mazzini - PARCO COMUNALE BUSTO GAROLFO - TEL.376 2743966

COOPERATIVA IL SOGNQ — v conpllsognot

oltre al progetto del laboratorio BANDA BISCOTTI gestisce:

= GATTABUIA RISTORANTE SOCIALE eiwfo@@aﬁabum.ovg
Via G. Mazzini, 19 — VERBANIA — TEL 346 6129920

= CASA CERETTI CAFFETTERIA DI QUARTIERE
Via Roma, 42 — INTRA — TEL 346 6129749

E INFINE LE OPERE PRODOTTE DM BAMEN
DURMTE I LAZORNTORIO



http://www.lavallediezechiele.org
http://www.coopilsogno.it
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..nonostante il forzato rinvio e le conseguenti difficolta e grazie a tutti coloro che hanno collaborato a vario titolo, dal
Cuoco Fabio ai volontari di sala e cucina, dai Relatori ai produttori e naturalmente ai gasisti.

= GITA AL LABORATORIO BANDR BISCOTTI 7/

Sulla scia del bellissimo evento culturale di domenica scorsa su Freedhome, economia carceraria, raccogliamo
manifestazioni di interesse a visitare il laboratorio Banda Biscotti del carcere di Verbania, con pranzo conclusivo. Sarebbe
una domenica mattina, raccogliamo prima l'interesse e poi cerchiamo di incrociare le date in modo da raccogliere piu
adesioni possibili. Ecco il link per il sondaggio: —hitpe//formegle/dabazNa2 )P Ee E richiesta una sola risposta per gas
Grazie.

Matteo del Tavol Formazione e Cultura


https://forms.gle/d5b4NX3Ng9JPvyRv8

= LETTI PER VIOI 7/

Tonno rosso, il boom di sushi e sashimi spinge gli allevamenti in gabbia. Il report del CiWF

—https//ifattoaimentare it fonno-vosso-allexamentintml

= SABATO 17 OTTOBRE: QUALITA 7

Dalla consegna di sabato 17 ottobre..fino a martedi 20 ottobre i GAS:

° sono stati contenti di aver ricevuto:

= CIME DI RAPA A FOGLIA (senza infiorescenze) - Bonatti Fiorenzo: Quantita superiore a quanto ordinato, Profumo
2 MELANZANE - Lunella: Quantita superiore a quanto ordinato

= MELE RENOIR - Roncaglia: Bell'aspetto, Buon sapore

= PERE WILLIAM BIANCHE - Magagna Massimo: Dolcezza

= SPINACI - Claudio Bianchi: Freschezza

° non sono soddisfatti di:

N CAVOLFIORE - Az.Agr.Giarone: Bucato/mangiucchiato, Eccesso di scarto, Marciume, Presenza di parassiti, Scarsa
maturazione, Vecchio


https://ilfattoalimentare.it/tonno-rosso-allevamenti.html
https://ilfattoalimentare.it/tonno-rosso-allevamenti.html

= ©® W BROCCOLO FIOLARO DI CREAZZO - Bonatti Fiorenzo: Bucato/mangiucchiato, Marciume, Peso minore del
dichiarato

= = W C|ME DI RAPA A FOGLIA (senza infiorescenze) - Bonatti Fiorenzo: Bucato/mangiucchiato, Duro/legnoso,
Marciume, Eccesso di scarto

= W FARINA DI MANDORLE INTEGRALE gr. 500 - Serra di Mezzo: Confezione difettosa, Vecchio
W Fegato di Scottona BIO ca. 300 gr - Cascina Bordona: Sapore non buono
= = MELANZANE - Lunella: Appassimento, Eccesso di scarto, Marciume

| Tavolo Qualita

RIGORDIAMO A TUTTI DI UTILIZZARE BORSE TERMICHE E SIBERINI
IN OGNI FASE DELLA DISTRIBUZIONE, DAL CENTRO LOGISTICO FINO A GASA

GALENDARIO DELLE PROSSIME GONSEGNE

DERIVATI ABBIGLIAMENTO SOSTENIBILE
CAPPERI FARINA della MANDORLA Rifd
PASTA SECCA
Tl SEE PASTA FRESCA ERBE OFFICINAL PROGETTO IBTIKAR
MOZZARELLA
MEDITERRANER el MEDITERRANER
BIOPIZZA CARNI BIANCHE POLLO
LA FROMAGERIE

TURNI DEL 23 e 24 OTTOBRE

SBANCALAMENTO VENERDI (8.30 - 13.00 e 17.00 - 21.00):

RITROVO PRESSO IL MAGAZZINO AD UBOLDO:

DIPENDENTI di AEQUOS con GAS CAGNOLA / MAMMAFOTOGRAMMA e GASNOSTRO
L'ORGANIZZAZIONE DELLA DISTRIBUZIONE DI SABATO MATTINA SARA:

== Punto logistico GALLIATE
Gas di turno: GAS 7 FONTANE La consegna in questo centro avverra alle 8.30 circa.

== Punto logistico LEGNANO
A GASABILE la consegna verra effettuata alle 8.00 circa.

== Punto logistico ARLUNO
A COOP CIELO la consegna verra effettuata alle 8.00 circa.



= Punto logistico PREGNANA
Ai GASINISTI la consegna verra effettuata alle 7.45 circa.

= Punto logistico VANZAGHELLO

| 3 GAS che fanno riferimento a questo punto logistico devono essere presenti puntuali a Vanzaghello in
Piazza Pertini all'arrivo del camion. GASELLO sara responsabile della divisione per GAS.

A seguire i GAS che fanno riferimento a questo punto logistico potranno ritirare il loro ordine.

= Punto logistico CAVARIA
Gas di turno: GASTONE con ritrovo per questo gas alle ore 9.00 a Cavaria in via Matteotti 438.
| GAS che fanno riferimento a questo punto logistico devono essere presenti puntuali alle 9,30

= Punto logistico VERGIATE
| GAS che fanno riferimento a questo punto logistico possono passare a ritirare a partire dalle ore 10.00 in
Via Roma a VERGIATE

== Punto logistico CESATE
| GAS che fanno riferimento a questo punto logistico possono presentarsi a sbancalare alle 7.20, (orario di
arrivo del camion), cosi come da nuovo accordi presi con i GAS (Gasdotto, Garbagas, Consenso).

== Punto logistico BUSTO ARSIZIO
| GAS che fanno riferimento a questo punto logistico possono passare a ritirare dalle ore 9.00

== Punto logistico MILANO
| GAS che fanno riferimento a questo punto logistico possono passare a ritirare a partire dalle ore 8.00 a
Certosa e dalle ore 8.45 a Sud

= Magazzino UBOLDO
Gas di turno: GASLOCO con ritrovo per questo GAS alle ore 7.30 in via Enrico Fermi 260 a UBOLDO

Il ritiro avverra secondo la tabella seguente in cui diamo un orario di ritiro per ogni gas|

ORARIO GAS DI TURNO

alle 7:30 GASUSA e GREENINCH

alle 7:45 GASAMOS

alle 8:00 CISGASO Gas del Rugareto
alle 8:10 MIGASO

alle 8:20 GASPITA

alle 8:30 GASNOSTRO

alle 8:35 GASLOCO

alle 8:40 LA DISPENSA DEL GASISTA
alle 8:45 AIRONGAS

alle 8:50 SARGASS



alle 8:55
alle 9:00
alle 9:05
alle 9:10
alle 9:15

GAS PICCOLO

ROVELLASGAS

IL CHIOSTRO SOLIDALE
NONAGASO e LA TARTARUGA
GASATE

ABBIAMO URGENZA DI REGUPERARE:

LE CASSETTE DI PLASTICA E CARTONE (NON QUELLE IN LEGNO)
NON ROVINATE E SOLO DEI PRODOTTI AEQUOS

Vi GHIEDIAMO DI RENDERE SEMPRE:

o | TERMOBOX PULITI (solo quelli di LATTE e YOGURT)

o  LE GESTE DEL PANE

SE VUOI AVERE INFORMAZIONI 0 GOMUNIGARE GON | TRUOLI

CDA AEQUOS — can@aequosbio

Per tutti i soci che desiderino mettersi in
contatto con il Cda della Cooperativa, o che
vogliano invitare il Cda a partecipare ai loro
incontri, eventi, manifestazioni.

NOTIZIARIO — notiziaris@aequos bi

Potete inviare nuovi articoli e/o eventuali
osservazioni e suggerimenti riferiti  al
notiziario.

TAVOLO QUALITA s sualta@aequos o

Per l'invio delle sole foto a supporto delle
segnalazioni di non conformita qualitative,
che vanno invece inserite, come quelle
quantitative, nell'apposito modulo sul sito.
Per qualsiasi altra comunicazione che non
trovi spazio nel modulo della procedura.

TAVOLO GULTURA —cultura@aequosbio

Potete  inviare le  richieste  per
pubblicizzazione e/o finanziamento degli
eventi dei soci secondo regolamento e

TAVOLO AMMINISTRATIVO — seauosadm@aequos bio

Potete inviare le comunicazioni relative alla parte
amministrativa e dei pagamenti e segnalare le
mancanze di interi colli, ma non le differenze di peso
per cui vanno utilizzate le apposite procedure della
qualita a cui si accede dal sito.

TAVOLO PRODUTTORI — produttorielgistica®aeaquos bi

Potete inviare nuove segnalazioni di produttori o
informazioni logistiche sulle distribuzioni.

TAVOLO COMUNICAZIONE — comunicazione@aequos bio

Potete comunicare a questo indirizzo tutte le
informazioni  e/o  suggerimenti  inerenti  la
comunicazione interna (notiziario, email interne) ed
esterna (volantini, sito Aequos, pagina Fb) e le richieste
di pubblicazione di eventi del mondo solidale.

TAVOLO INFORMATICGO —informaticoaequos bio

Potete comunicare a questo indirizzo tutte le
informazioni e/o suggerimenti inerenti il programma
GoGas e la sua applicazione per smartphone e
segnalare le problematiche relative allinserimento



http://cda@aequos.bio
http://notiziario@aequos.bio
http://qualita@aequos.bio
http://cultura@aequos.bio
http://aequosadm@aequos.bio
http://produttorielogistica@aequo.bio
http://comunicazione@aequos.bio
http://informatico@aequos.bio

tramite gli appositi moduli e/o eventuali
osservazioni e suggerimenti sulle iniziative
culturali e di formazione della cooperativa.

degli ordini sul sito.




