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www.aequos.bio 
 

 

Seguici su…FACEBOOK  INSTAGRAM  e WHATSAPP 
 

SECONDA SETTIMANA PER IL TESSILE  
 

Questa settimana   apriamo l’ordine del calzificio Zambelli , una piccola azienda familiare di Nuvolera (BS) , che produce 
calze e accessori  in cotone biologico sia naturale che tinto , che molti GAS conoscono da anni e che è sempre presente 
col suo banco alle feste di AEQUOS; una descrizione più approfondita dell’azienda con elencati tutti i prodotti presenti in 
listino la trovate nel link allegato alla mail. 

L’ordine chiuderà il 15  NOVEMBRE per consegna il 12 DICEMBRE. Per poterlo ricevere già suddiviso per famiglie, sarà 
necessario che ciascun gas compili il file allegato e lo inoltri a →aequosadm@aequos.bio entro il 15  Novembre; per i file 
non pervenuti i gas provvederanno in autonomia alla suddivisione al loro interno. 

RICORDIAMO CHE IL PROGETTO PREVEDE 3 ORDINI L’ANNO: indicativamente nei mesi di Febbraio, Maggio e Settembre 
 

Pietro per il Tavolo Produttori 
 

 

FREEDHOME  
IL VALORE DEL LAVORO OLTRE LE SBARRE 

 
Come già anticipato, a partire da questo numero del Notiziario vi porteremo in un viaggio alla scoperta delle Cooperative 
che fanno parte della rete Freedhome. 
 

Iniziamo oggi con una panoramica generale sulla rete, grazie alle parole di Alice, una delle coordinatrici del progetto.  
 

"Creata nel 2016, la rete Freedhome raccoglie e unisce diverse realtà e cooperative sociali operanti negli istituti di pena 
di tutta Italia, nate con l'obiettivo comune di offrire concrete opportunità di inserimento lavorativo e percorsi strutturati 
di accompagnamento sociale a persone detenute, ex detenute o in esecuzione penale esterna. La nascita della rete 
risponde alla necessità di promuovere con maggiore incisività il lavoro in carcere e la qualità della sua produzione, 
accendendo contemporaneamente i riflettori sul tema della pena, del superamento dei pregiudizi e della fondamentale 
importanza del reinserimento nella società. Il lavoro qualificato, svolto attraverso regolari contratti e percorsi formativi 
rigorosi, rappresenta infatti lo strumento primario per restituire dignità ai singoli e ridurre in modo drastico la recidiva. 

 

http://www.aequos.bio
https://www.instagram.com/aequos.bio/
https://chat.whatsapp.com/FMA1PsqTeIU9RmJdZyKI61
mailto:aequosadm@aequos.bio


 
Le realtà che compongono questa alleanza testimoniano la ricchezza e la varietà del territorio nazionale: dal Nord con 
Banda Biscotti a Verbania, Brutti e Buoni in Valle d'Aosta, Sapori di Libertà a Mantova, Rigenera della cooperativa 
Nazareth a Cremona, la Valle di Ezechiele nel Varesotto, passando per le esperienze  di Aperegina della cooperativa 
Chindet a Trento e di Rio Terà dei Pensieri a Venezia, fino al Centro e Sud Italia con il tarallificio Campo dei Miracoli nel 
carcere di Trani e le cooperativa Lazzarelle a Napoli, Arcolaio - Dolci Evasioni a Siracusa e Sprigioniamo Sapori a 
Ragusa. Pur mantenendo identità, lavorazioni e specificità locali differenti, i membri della rete condividono il medesimo 
impegno nell'eccellenza produttiva, dimostrando come l'economia carceraria possa esprimere beni di altissimo valore 
gastronomico e artigianale. La collaborazione con la Cooperativa Aequos si inserisce in questo percorso condiviso, 
unendo i principi della filiera etica e della responsabilità sociale alla promozione di una nuova cultura del riscatto." 
 

Alice Brignone - Coordinatrice Rete Freedhome 
 

Insieme ad Alice, abbiamo concordato di presentarvi qui sul Notiziario, la seconda settimana di ogni mese, una 
Cooperativa alla volta, così che le possiate conoscere più da vicino. Vi aspetto quindi a dicembre per viaggiare insieme in 
questo meraviglioso mondo...Grazie 
 

Simona Riganti per il Tavolo Produttori  
 

 

LETTI PER VOI  

 

Xylella è arrivata in Calabria, scatta l’allarme per il primo focolaio 

→https://ilfattoalimentare.it/xyella-calabria.html 

 
 

RICORDIAMO A TUTTI DI UTILIZZARE BORSE TERMICHE E SIBERINI 
IN OGNI FASE DELLA DISTRIBUZIONE, DAL CENTRO LOGISTICO FINO A CASA 

 

 

 

 

CALENDARIO DELLE PROSSIME CONSEGNE 
14 NOVEMBRE 21 NOVEMBRE 28 NOVEMBRE 5 DICEMBRE 12 DICEMBRE 19 DICEMBRE 
MOZZARELLA  

parziale OFFICINA NATURAE SOYANA FARINA ABBIGLIAMENTO 
SOSTENIBILE Rifò 

AMATRICE E 
BUTRIGO 

 

https://ilfattoalimentare.it/xyella-calabria.html
https://ilfattoalimentare.it/xyella-calabria.html


 

BIOPIZZA MEDITERRANEA SALE DI CERVIA  PROGETTO IBTIKAR  

*CAPPERI 
*in attesa di conferma  SAPONI SOLIDALI 

SMOM  ABBIGLIAMENTO 
SOSTENIBILE Alosa  

LA FROMAGERIE  TORRE 
COLOMBAIA  PASTA SECCA 

IRIS  

  MOZZARELLA 
completo  ABBIGLIAMENTO 

SOSTENIBILE Natur  
 
 
 
 

TURNI DEL 13 e 14 NOVEMBRE 
 
 
 
 

SBANCALAMENTO VENERDÌ (8.30 - 13.00 e 17.00 - 21.00): 
 

RITROVO PRESSO IL MAGAZZINO AD UBOLDO: 
DIPENDENTI di AEQUOS con LA DISPENSA DEL GASISTA e GARBAGAS 
L’ORGANIZZAZIONE DELLA DISTRIBUZIONE DI SABATO MATTINA SARÀ: 
 

 Punto logistico GALLIATE 
Gas di turno: GAS 7 FONTANE La consegna in questo centro avverrà alle 8.30 circa. 

 

   Punto logistico LEGNANO 
A GASABILE la consegna verrà effettuata alle 8.00 circa. 
 

Punto logistico ARLUNO 
A COOP CIELO la consegna verrà effettuata alle 8.00 circa. 
 

Punto logistico PREGNANA 
Ai GASINISTI la consegna verrà effettuata alle 7.45 circa. 

 

Punto logistico VANZAGHELLO 
I 3 GAS che fanno riferimento a questo punto logistico devono essere presenti puntuali a Vanzaghello in 
Piazza Pertini all’arrivo del camion. GASELLO sarà responsabile della divisione per GAS.  
A seguire i GAS che fanno riferimento a questo punto logistico potranno ritirare il loro ordine. 

 

Punto logistico CAVARIA 
Gas di turno: GAS ORAGO con ritrovo per questo gas alle ore 9.00 a Cavaria in via Matteotti 438. 
I GAS che fanno riferimento a questo punto logistico devono essere presenti puntuali alle 9,30 
 

Punto logistico VERGIATE 
I GAS che fanno riferimento a questo punto logistico possono passare a ritirare a partire dalle ore 10.00 in 
Via Roma a VERGIATE 
 

 Punto logistico CESATE 
I GAS che fanno riferimento a questo punto logistico possono presentarsi a sbancalare alle 7.20, (orario di 
arrivo del camion), così come da nuovo accordi presi con i GAS (Gasdotto, Garbagas, Consenso). 
 

Punto logistico BUSTO ARSIZIO 
I GAS che fanno riferimento a questo punto logistico possono passare a ritirare dalle ore 9.00 
 

 

 



 
Punto logistico MILANO 

I GAS che fanno riferimento a questo punto logistico possono passare a ritirare a partire dalle ore 8.00 a 
Certosa e dalle ore 8.45 a Sud 
 

Magazzino UBOLDO 
Gas di turno: GASUSA / GREENINCH con ritrovo per questo GAS alle ore 7.30 in via Enrico Fermi 260 a 
UBOLDO 

 

Il ritiro avverrà secondo la tabella seguente in cui diamo un orario di ritiro per ogni gas↓ 
 

 

ORARIO GAS DI TURNO 
alle 7:30 GASUSA e GREENINCH 

alle 7:45 GASAMOS 

alle 8:00 CISGASO Gas del Rugareto 

alle 8:10 MIGASO 

alle 8:20 GASPITA 

alle 8:30 GASNOSTRO 

alle 8:35 GASLOCO 

alle 8:40 LA DISPENSA DEL GASISTA 

alle 8:45 AIRONGAS 

alle 8:50 SARGASS 

alle 8:55 GAS PICCOLO 

alle 9:00 ROVELLASGAS 

alle 9:05 IL CHIOSTRO SOLIDALE 

alle 9:10 NONAGASO e LA TARTARUGA 

alle 9:15 GASATE 
 
 
 

 

ABBIAMO URGENZA DI RECUPERARE: 
LE CASSETTE DI PLASTICA E CARTONE (NON QUELLE IN LEGNO) 
NON ROVINATE E SOLO DEI PRODOTTI AEQUOS  
VI CHIEDIAMO DI RENDERE SEMPRE: 

 

●​ I TERMOBOX PULITI (solo quelli di LATTE e YOGURT)  
●​ I SIBERINI  
●​ LE CESTE DEL PANE 

 
 
 

 



 

SE VUOI AVERE INFORMAZIONI  O COMUNICARE CON I TAVOLI 
 

 

CDA AEQUOS →cda@aequos.bio                          

Per tutti i soci che desiderino mettersi in 
contatto con il Cda della Cooperativa, o che 
vogliano invitare il Cda a partecipare ai loro 
incontri, eventi, manifestazioni. 
 

NOTIZIARIO →notiziario@aequos.bio                     
Potete inviare nuovi articoli e/o eventuali 
osservazioni e suggerimenti riferiti al 
notiziario. 
 

TAVOLO QUALITÀ →qualita@aequos.bio​             
Per l’invio delle sole foto a supporto delle 
segnalazioni di non conformità qualitative, 
che vanno invece inserite, come quelle 
quantitative, nell’apposito modulo sul sito. 
Per qualsiasi altra comunicazione che non 
trovi spazio nel modulo della procedura. 
 

TAVOLO CULTURA →cultura@aequos.bio            
Potete inviare le richieste per 
pubblicizzazione e/o finanziamento degli 
eventi dei soci secondo regolamento e 
tramite gli appositi moduli e/o eventuali 
osservazioni e suggerimenti sulle iniziative 
culturali e di formazione della cooperativa. 
 

 

TAVOLO AMMINISTRATIVO →aequosadm@aequos.bio       
Potete inviare le comunicazioni relative alla parte 
amministrativa e dei pagamenti e segnalare le 
mancanze di interi colli, ma non le differenze di peso 
per cui vanno utilizzate le apposite procedure della 
qualità a cui si accede dal sito. 
 

TAVOLO PRODUTTORI →produttorielogistica@aequos.bio   
Potete inviare nuove segnalazioni di produttori o 
informazioni logistiche sulle distribuzioni. 
 

     TAVOLO COMUNICAZIONE →comunicazione@aequos.bio 
Potete comunicare a questo indirizzo tutte le 
informazioni e/o suggerimenti inerenti la 
comunicazione interna (notiziario, email interne) ed 
esterna (volantini, sito Aequos, pagina Fb) e le richieste 
di pubblicazione di eventi del mondo solidale. 

 

TAVOLO INFORMATICO →informatico@aequos.bio              

Potete comunicare a questo indirizzo tutte le 
informazioni e/o suggerimenti inerenti il programma 
GoGas e la sua applicazione per smartphone e 
segnalare le problematiche relative all’inserimento 
degli ordini sul sito. 
 

 

 

http://cda@aequos.bio
http://notiziario@aequos.bio
http://qualita@aequos.bio
http://cultura@aequos.bio
http://aequosadm@aequos.bio
http://produttorielogistica@aequo.bio
http://comunicazione@aequos.bio
http://informatico@aequos.bio
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